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西区内子どもの居場所 情報集 

 
この情報集は西区社会福祉協議会で把握した、子ども食堂などの子どもの居場所

に関する情報を掲載しています。 

 

＜掲載されている居場所＞           ～50 音順に掲載～ 

No 名 称 活動内容 

① いさく子ども食堂 地域食堂 

② 紅梅気楽カフェ内こども食堂 地域食堂 

③ 
にこにこ広場 

こども食堂／はうす食堂 
地域食堂 

④ 
にこにこ広場 

学習教室 
学習支援 

⑤ 
にこにこ広場 

みんなの居場所 にこにこはうす 
子どもの居場所 

⑥ にしとも るーむ 学習支援 

⑦ ハレの日ケの日（居場所解放） 子どもの居場所 

⑧ ハレの日ケの日（こども食堂） 地域食堂 

⑨ 藤棚ふれあい食堂 地域食堂 

⑩ ふりーサロン５ 子どもの居場所＋食堂 

⑪ みんなの食堂 地域食堂 

⑫ みんなの節供 子どもの居場所 

⑬ ムーミンなかま食堂 地域食堂 

⑭ るるる食堂 地域食堂 
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名 称 ①  いさくこども食堂 活動の様子・チラシ等 

開催日 第２土曜日 12:00～ 

 

 

場 所 
横浜キリスト協会 

（浜松町 11-28 パビリオーテ西横浜 2F） 

参加対象 
高校生までのお子さん 

または親子 

参加費 無料 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞いさくこども食堂実行委員会  

メニューは基本的にカレーです。 

＜インスタグラム＞https://www.instagram.com/isaac.kodomosho

kudo?igsh=MXAxM2lvZmNtbWdlMg== に毎月チラシを掲載してい

ます。 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/isaac.kodomoshokudo?igsh=MXAxM2lvZmNtbWdlMg==
https://www.instagram.com/isaac.kodomoshokudo?igsh=MXAxM2lvZmNtbWdlMg==
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名 称 ②紅梅気楽カフェ内こども食堂 活動の様子・チラシ等 

開催日 毎月第 3 土曜日 10:00～14：00 

 

場 所 咲弘洞 

参加対象 どなたでも 

参加費 
子ども 100 円 

大人  200 円 

その他 

（団体 URL な

ど） 

＜主催＞紅梅気楽カフェ 
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名 称 
③ にこにこ広場 

こども食堂／はうす食堂 
活動の様子・チラシ等 

開催日 
こども食堂：隔月土曜 11:30～ 

はうす食堂：長期休み中 
 

場 所 

＜こども食堂＞ 

テイクアウト・食事場所 

宮ヶ谷公園／神明下公園／にこ

にこはうす＊はうすのみ食事可 

＜はうす食堂＞ 

にこにこはうす 

（浅間町 3-166-1） 

参加対象 どなたでも 

参加費 
子ども（高校生まで）：無料 

大人：300 円 

その他 

（団体 HP な

ど） 

＜主催＞子ども居場所検討会 

＜こども食堂＞ 

雨が降ったら… 

宮ヶ谷公園➡公園内でキッチンカーで配ります 

神明下公園➡浅間町三丁目自治会館に来てね 

にこにこはうす➡雨が降ってもはうすで配ります 

どんなお天気でも、“はうす”ではお弁当を中で食べられます♪ 

＜はうす食堂＞ 

長期休み期間中に開催します。 

開催日は＜インスタグラム＞  

http://www.instagram.com/kodomo3.166 に掲載しています。 

または、はうす前の掲示板で確認してください。 

http://www.instagram.com/kodomo3.166
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名 称 
④ にこにこ広場 

学習教室 
活動の様子・チラシ等 

開催日 毎週金曜日 16:00～18:00 

 

場 所 
浅間町三丁目自治会館１階 

(浅間町 3-186) 

参加対象 小・中学生 

参加費 無料 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞子ども居場所検討会 

仲間がたくさんいるよ！ 

宿題を持ってきていいよ!! 

わからないところを、教えてくれるよ!!! 

おやつもあるよ!!!! 
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名 称 
⑤ にこにこ広場 

みんなの居場所にこにこはうす 
活動の様子・チラシ等 

開催日 不定期 
 

場 所 
にこにこはうす 

（浅間町 3-166-1） 

参加対象 どなたでも 

参加費 イベント参加費 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞子ども居場所検討会 

イベント情報は＜インスタグラム＞  

http://www.instagram.com/kodomo3.166 に掲載しています。 

または、はうす前の掲示板で確認してください。 

 

 

 

 

http://www.instagram.com/kodomo3.166
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名 称 ⑥ にしとも るーむ 活動の様子・チラシ等 

開催日 毎週火曜日 16:00～17:00 

 

場 所 

にしく市民活動支援センター 

にしとも広場 

（中央 1-5-10 西区役所 1 階） 

参加対象 日本語を母語としない小学生 

参加費 無料 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞にしく市民活動支援センターにしとも広場 

宿題やプリントでわからないところ、漢字のれんしゅう、音読、算

数ドリル、なんでも 大丈夫！ボランティアの先生に聞いてみよ

う。 

＜ホームページ＞https://nishitomo-city-yokohama.jp/ 

 

 

 

 

https://nishitomo-city-yokohama.jp/
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名 称 
⑦ ハレの日ケの日 

（居場所解放） 
活動の様子・チラシ等 

開催日 第２・４土曜日 13：00～16：00 

 

場 所 
みんなのおうち 

（西戸部町 1−14） 

参加対象 どなたでも 

参加費 無料 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞ハレの日ケの日 

＜ホームページ＞https://www.harenohi-kenohi.com/ 

 

 

 

 

https://www.harenohi-kenohi.com/
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名 称 
⑧ ハレの日ケの日 

（こども食堂） 
活動の様子・チラシ等 

開催日 第１・３土曜日 11：00～ 

 

場 所 
みんなのおうち 

（西戸部町 1−14） 

参加対象 どなたでも 

参加費 
子ども（中学生まで）：無料 

大人：300 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞ハレの日ケの日 

食堂が終わった後も 16:00 まで居場所を解放しています 

＜ホームページ＞https://www.harenohi-kenohi.com/ 

 

 

 

 

https://www.harenohi-kenohi.com/
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名 称 ⑨ 藤棚ふれあい食堂 活動の様子・チラシ等 

開催日 
不定期 

（年１回程度） 

 

場 所 
藤棚地区センター 

（藤棚町 2-198） 

参加対象 どなたでも 

参加費 350 円 

その他 

（団体 HP な

ど） 

＜主催＞藤棚地区センター 

事前申し込み制です。お弁当持ち帰り形式です。 

＜ホームページ＞藤棚地区センター – 指定管理者：一般社団法

人西区区民利用施設協会 (nkrsk.info) 

 

 

 

 

http://fujidana.nkrsk.info/
http://fujidana.nkrsk.info/
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名 称 ⑩ ふりーサロン５ 活動の様子・チラシ等 

開催日 
原則、毎月最終月曜日 

15:30～18:30 

 

場 所 
西昭会館（町内会館）及び隣接広場 

(平沼 1-35) 

参加対象 どなたでも 

参加費 
子ども：100 円  

大人 ：200 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞第五地区社会福祉協議会 

第五地区民生委員児童委員協議会  

第五地区更生保護女性会 

主に３歳児～中学生を対象に、思いきり体を動かしたり、勉強や 

おしゃべりをする場を提供しています。また、持ち帰りでの夕食の 

提供もしています。 （幼児連れの受け入れも可） 
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名 称 ⑪ みんなの食堂 活動の様子・チラシ等 

開催日 

学校の長期休業期間 

（夏 12 回、冬 5 回、春 7～8 回

程度） 

 

場 所 
第４地区会館及び各開催町内

の町内会館等 

参加対象 どなたでも 

参加費 
子ども（高校生まで）：100 円 

大人：400 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞第４地区社会福祉協議会 

＜担い手団体＞地区社協の募集に応募した地域の諸団体(自治

会・町内会、自治会・町内会のふれあい会・食事会、地域の NPO

等の団体、更生保護女性会、一本松共育倶楽部、地区民児協) 
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名 称 ⑫ みんなの節供 活動の様子・チラシ等 

開催日 
年５回 

（５・７・９・１・３月） 

地域の中で活躍されている”お

もちゃのはこ”によるアイディア

溢れるコンサートと季節にちな

んだ内容のバイキング形式に

よる食事会を行っています。子

どもに限らず、高齢者、障がい

者等、地域の誰もが集える居

場所となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所 
生活創造空間に 

（浜松町 14-40） 

参加対象 
どなたでも 

50 名定員（事前申込制で抽選） 

参加費 
子ども（15 歳以下）:無料 

その他の方:100 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞就労サポートセンター エヌ・クラップ（県央福祉会） 

／地域活動ホーム ガッツ・びーと西（横浜共生会） 

＜担い手団体＞“おもちゃのはこ”（地域の音楽ボランティア） 

㈱ニッコクトラスト（給食業者）、生活創造空間にし 

＜開催月＞五節供の時期に合わせて年５回開催。 

５月(端午)、７月(七夕)、９月(重陽)は 16：30～18：30／１月(七

草)、３月(桃)は 16：00～18：00 （事前申込制） 

開催日程については 

『生活創造空間にし(045-250-6506)』にお問い合わせください。 

＜ホームページ＞生活創造空間にし (souzoukuukannishi.org) 

 

http://souzoukuukannishi.org/
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名 称 ⑬ ムーミンなかま食堂 活動の様子・チラシ等 

開催日 各場所で月１回 

 

場 所 

つむぎ子ども教室 

（南浅間 29-21） 

M カフェ 

（中央 2-6-4 菅野ビル） 

参加費 
こども（高校生まで）：無料 

大人：200 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞認定特定非営利活動法人 ムーミンの会 

事前申し込み制です。 

＜ホームページ＞ムーミンの会 | ムーミンの会ホーム - 認定

NPO 法人｜ムーミンの会 (moomin-asobi.org) 

 

 

 

 

 

https://moomin-asobi.org/
https://moomin-asobi.org/
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名 称 
⑭ るるる食堂 

（地域食堂） 
活動の様子・チラシ等 

開催日 
毎週金曜日 11：30～ 

毎週土曜日 11：30～ 

 

場 所 

るるる食堂（久保町 17-11） 

※月１回ほど、あそびの杜

保育園（久保町 24-35 2F）で

も開催 

参加対象 どなたでも 

参加費 
小学生まで：200 円 

中学生以上：300 円 

その他 

（団体 HP など） 

＜主催＞るるる食堂 

事前申込不要です。 

あそびの杜保育園開催日は、１か月ほど前にるるる食堂でお知ら

せ予定です。 

会食、または持ち帰りを選べます。 

 


