
団 体 名 手話サークル「西」 

ホームページ ☐有 無 URL  

活 動 内 容 

手話の学習 

聴覚障害者との交流 

手話の啓蒙 

活 動 日 時 
毎週火曜日 13：30～15：30 但し、第5火曜日はお休み 

（8月夏休み） 

活 動 場 所 西区福祉保健活動拠点「フクシア」 

対象エリア ☐西区内  横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☐どなたでも  ☐親子  ☐児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

会 員 募 集 募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

手話の学習をし、聴覚障害のある方達との交流や聴覚障害者協会のイベントへの参加や協力

をして下さる方を募集しています。 

 

＜活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ボランティアグループ活動紹介シート 

団 体 名 西・ともしびカフェ 

ホームページ ☐有 無 URL  

活 動 内 容 

以前は弱高齢者への配食・会食のボランティア団体でしたが、コロナで

三年半休みました。コロナ収束の兆しが見え始めた頃（令和５年9月）

地域の皆さまと一緒にお茶・コーヒー・紅茶等を飲みながらおしゃべり

を楽しめる居場所づくりに一役買おう！地域の皆さまとの繋がりを大事

にしよう！との目的で再開しました。 

活 動 日 時 

第1金曜日 おひさまプラザ 13：00～15：00 

第2金曜日 浅間台自治会館 14：00～16：00 

第3金曜日 浅間町三丁目自治会館 13：30～15：30 

第3金曜日 軽井沢コミュニティハウス 13：30～15：30 

活 動 場 所 
おひさまぷらざ 浅間台自治会館 浅間町三丁目自治会館  

軽井沢コミュニティハウス 

対象エリア 西区内  ☐横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

どなたでも  ☐親子  ☐児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

ボランティア 

募 集 
募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

地域の皆さまと共に語らい、笑い、談笑出来る方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



団 体 名 ’98「愛」ネットワーク 

ホームページ ☐有 無 URL  

活 動 内 容 

1998 年 10 月に精神障がいの裏方をしよう！と立ち上げたボランティ

アグループです。 

①地域活動支援センター はーと工房 利用者の昼食作り・補助 

②作業所が作っているお弁当作り補助 

③西区役所の生活教室プログラムの補助（年２回） 

④地域のイベントのバザーなどで手芸品等販売 

活 動 日 時 

①毎週 火・木・金曜日 9：00～13：30 

②毎週 月・火曜日 9：00～12：00 

③年 2 回 9：00～12：00 

活 動 場 所 

①地域活動支援センター はーと工房 

②エプロンよこはま 

③西区役所会議室 

対象エリア 西区内  ☐横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☐どなたでも  ☐親子  ☐児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

ボランティア 

募 集 
募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

①職員が作る昼食作りのサポート。金曜日の担当日にはメニュー作りから食事作りまで担当。 

②調理器具の洗い物及び盛り付け補助。 

 

 



団 体 名 ほっと幸せ会 

ホームページ ☐有 無 URL  

活 動 内 容 ひとり暮らし高齢者への配食サービス 

活 動 日 時 毎月第１水曜日 9：00～12：00 

活 動 場 所 戸部本町地域ケアプラザ 

対象エリア 西区内  ☐横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☐どなたでも  ☐親子  ☐児童  高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

ボランティア 

募 集 
募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

調理・配達をしてくださる方 

＜活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



団 体 名 NPO 法人ﾜｰｶｰｽﾞ･ｺﾚｸﾃｨﾌﾞたすけあいぐっぴい ばぁばの家あさだ 

ホームページ ☑有 ☐無 URL info@guppii.jp 

活 動 内 容  
高齢者サロンの開催、参加費は一日 200 円 

介護予防体操、茶話会、マージャン、iPad を使って脳トレ 

活 動 日 時  月曜・金曜 10：30～14：30 

活 動 場 所  西区境之谷 30-6 ばぁばの家あさだ内 

対象エリア ☐西区内  ☑横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☑どなたでも  ☐親子  ☐児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

ボランティア 

募 集 
☑募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

準備、片付け、お茶出し、チラシ作成、運営事務、その他ご自身が得意とすることがあ

ればご相談ください。 

＜活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



団 体 名 NPO法人シャーロックホームズ 

ホームページ 有 ☐無 URL https://sherlock.jp/ 

活 動 内 容 

西区地域子育て支援拠点スマイル・ポート 

親と子のつどいの広場シャーロックBABy 

放課後キッズクラブ（西区内は浅間台小） 

よこはま子育て情報スポット（アンパンマンミュージアム内） 

子育て応援情報発信プロジェクト「ベイ★キッズ」の運営など 

活 動 日 時 各施設・事業による 

活 動 場 所 各施設・事業による 

対象エリア 西区内  ☐横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☐どなたでも  親子  児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  ☐その他（          ） 

ボランティア 

募 集 
募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

・浅間台小放課後キッズクラブ…体力に自信がある方、ドッジボールの指導ができる方 

・スマイル・ポート･･･広場の見守り、お出かけイベントのサポートなど 

＜活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



団 体 名 西保護司会 

ホームページ ☐有 無 URL  

活 動 内 容 
非行・犯罪防止活動 

更生保護に関する研修・研鑚活動 

活 動 日 時 常時 

活 動 場 所 西区内各所 

対象エリア 西区内  ☐横浜市内  ☐その他（             ） 

支援対象者 

☐どなたでも  ☐親子  ☐児童  ☐高齢者  ☐障害児   

☐視覚障害者  ☐聴覚障害者  ☐知的障害者  ☐身体障害者   

☐精神障害者  ☐外国籍市民  その他（保護観察対象者・家族） 

ボランティア 

募 集 
募集中  ☐現在は募集していない 

＜募集している活動内容＞ 

非常勤の国家公務員であるため、年齢要件他に具備条件がある。 

希望される方がある場合は応相談。 

 


